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Bullging adalah perbuatan menyakiti,
mengejek, menakut-nakuti, atau mengganggu

orang lain dengan sengaja.

Haha...
amamu aneh!
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Kalau kamu
nggak nurut, )
aku akan..! /

oﬂtngamm atau gatakan kata-kata
menakut-nakuti yang membuat teman



ntoh Bull
dl Sekolah

ying -

Memukul, menendang,
mendorong

Mengejek, menghina,
memanggil dengan
julukan buruk

Sengaja tidak mengajak
bermain

Mengambil atau merusak
barang teman

Mengirim pesan atau
gambar yang menyakiti
teman
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gagaimana Perasaan
Korban Bullymg?

Bullying dapat membuat teman merasa:

Tidak ada anak yang pantas
diperlakukan dengan buruk.
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“Cara Pemulihan K
- ullying di Se::l:lamn

Langkah-langkah yang dapat dilakukan:

Konseling
membantu

Tkuti konseling
atau bimbingan
untuk memulihkan

kepercayaan diri.
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menyalahkan diri
sendiri. Kamu tidak _ Dapatkan dukungan
: dari teman, keluarga,
1 dan lingkungan

bersalah.
sekolah.

~ Kamu berharga
~ Kamu bisa bangkit 'lagi!
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% AKU BERANI BILANG STOP!

GAME BK UNTUK KITA \ _

AKU BERANI BILANG
STOP!

Ayo belajar menjadi teman yang baik dan
berani berkata STOP!




