
PROGRAM PEMBELAJARAN INDIVIDUAL (PPI) 

Nama pesertadidik : Muhammad Nabawi 

Kelas : IV (empat) SD 

Hambatan : ADHD (Attention Deificit Hyperactivity Disorder) 

Semester : II (dua) 

Guru kelas : 

    Pendamping :  
 

 

Aspek Kemampuan Awal Tujuan 

pembelajaran 

Materi Capaian Pembelajaran Media Evaluasi 

Konsentrasi 

belajar 

Pesertadidik mudah 

terdistraksi dan sulit fokus 

lebih dari 10 menit 

Siswa mampu fokus belajar 

selama 15-20 menit 

Latihan perhatian dan 

fokus 

Pembelajaran singkat, 

pemberian instruksi 

sederhana, penguatan 
positif 

Kartu gambar, 

timer, video 

edukasi 

Observasi 

fokus belajar 

Perilaku Sering buang air kecil dan 

berbicara saat 

pembelajaran 

Siswa mampu duduk tenang 

selama kegiatan belajar 

Tatatertip kelas dan 

kontrol diri 

Reward dan reinforcement Jadwal visual, 

stiker 

penghargaan 

Catatan 

prillaku 

harian 

Membaca Mampu membaca kata 

sederhana 

Pesertadidik mampu membaca 

kata dengan lebih tenang 

Membacanyaring dan 

pemahaman bacaan 

Pendampingan individul Buku cerita 

pendek 

Tes membaca 

sederhana 

Menulis Tulisan tidak rapi dan 

sering tidak selesai 

Pesertadidik mampu 

menyelesaikan tugas menulis 

sederhana 

Menulis kalimat dan 

paragraf pendek 

Latihan bertahap dan waktu 

tambahan 

Buku tulis 

bergaris 

Penilaian 

hasil tulisan 

Matematika Sulit menyelesaikan soal 

panjang 

Pesertadidik mampu 

menyelesaikan soal oprasi hitung 
sederhana dengan fokus 

Operasi hitung 

campuran 

Pembelajaran bertahap dan 

latihan singkat 

Kartu angka, 

alat hitung 

Tesharian 

Sosial 

Emosional 

Mudah marah dan 

memotong pembicaraan 

guru 

Pesertadidik mampu menunggu 

giliran dan berinteraksi dengan 

baik 

Etika berbicara Bermain peran dan 

pembiasaan 

Gambar situasi 

sosial 

Observasi 

sikap 

Kemandirian Sering lupa membawa 

alat belajar 

Pesertadidik mampu 

mempersiapkan perlengkapan 
sendiri 

Kebiasaan disiplin dan 

tanggung jawab 

Checklist harian Daftar 

perlengkapan 

Pemeriksaan 

rutin 



Program layana pendukung 
 

 

 

Jenis layanan Bentuk kegiatan Pelaksana 

Bimbingan Guru Pendamping saat belajar Guru kelas 

Konseling Pengendalian emosi dan 

prilaku 
Guru BK 

Kerja sama orang tua Pemantuan tugas dan 

perilaku di rumah 

Orang tua 

Penguatan positif Reward atas perilaku baik Guru dan orang tua 
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