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PENDALAMAN MATERI TENTANG METODOLOGI PENELITIAN SEJARAH




APA ITU PENELITIAN
SEJARARH?

Penelitian sejarah adalah proses mencari, mengumpulkan,
dan menganalisis berbagai sumber untuk memahami

peristiwa masa lalu. Melalul penelitian sejarah ini, para
peneliti dapat menyusun cerita sejarah yang nyata
berdasarkan data serta bukti yang dapat dipercaya.




MENGAPA PENELITIAN
SEJARAH PENTING?

0 Menemukan fakta, proses ini membantu kita untuk
mengetahui peristiwa masa lalu yang benar-benar
terjadi berdasarkan bukti yang nyata.

6 Mencegah salah paham, penelitian yang benar
dapat menghindari kekeliruan dalam memahami

suatu peristiwa sejarah.

Menghubungkan waktu, langkah ini menjelaskan
Kaltan erat antara kejadian di masa lalu dengan
kehidupan kita pada hari ini.

Dasar penulisan ilmiah, hasil penelitian menjadi
fondasi utama untuk menulis cerita sejarah yang
jujur dan sesual fakta.




TAHAP 1: HEURISTIK
(PENGUMPULAN SUMBER)

Heuristik, atau proses menemukan dan mengumpulkan

berbagal sumber sejarah, adalah langkah awal dalam studi
sejarah. Contoh dari sumber-sumber tersebut adalah
dokumen resmi, prasasti, buku harian, foto lama, arsip negara,
artefak, serta wawancara dengan tokoh atau saksi sejarah.




TAHAP 2: VERIFIKASI
(KRITIK SUMBER)
KRITIK EKSTERNAL

0 Kritik Eksternal

Langkah inl menilai keaslian sumber
sejarah dengan memeriksa bahan,
usia, penulis, dan kondisi fisik luar
dari dokumen tersebut.

e Kritik Internal

Langkah ini menganalisis isi dalam
sumber sejarah untuk memastikan
kebenaran dan keakuratan informasi
yang disampaikan.

Melalui proses verifikasi ini, para peneliti
dapat memilih sumber sejarah yang
paling terpercaya dan sesuai dengan
kebutuhan penelitian mereka.
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(PENAFSIRAN)

Jika suatu sumber sejarah sudah terbukti asli dan dapat
dipercaya, para peneliti akan mulai menganalisis
datanya. Berbagal data sejarah tersebut kemudian
diperiksa serta dikaitkan satu sama lain untuk
mendapatkan gambaran peristiwa yang lengkap.



TAHAP 4: HISTORIOGRAFI
(PENULISAN SEJARAH)

Langkah terakhir dalam studi sejarah adalah
historiografi, yaitu proses menyusun seluruh hasil
temuan ke dalam bentuk tulisan. Penulisan sejarah
INi harus didasarkan pada informasi dari tahap
penelitian sebelumnya, serta ditulis secara masuk
akal dan saling berhubungan.




MANFAAT MEMAHAMI

PENELITIAN SEJARAH

Berpikir lebih kritis, kemampuan ini melatih kita untuk
tidak mudah memercayai informasi begitu saja tanpa
melihat bukti yang jelas.

Terblasa menggunakan data, pemahaman ini
mendorong kita untuk selalu berbicara dan
mengambil kesimpulan berdasarkan fakta yang nyata.

Meningkatkan keahlian analisis, proses ini mengasah
otak kita untuk meneliti masalah secara mendalam
sebelum membuat keputusan.

Memahami sejarah secara jujur, ilmu inl membantu
kita melihat peristiwa masa lalu secara objektif tanpa
memihak salah satu sisi.
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Penelitian sejarah merupakan proses ilmiah untuk
mempelajari peristiwa masa lalu melalui sumber-sumber
yang dapat dipercaya. Tahapan penelitian sejarah ini
meliputi heuristik atau pengumpulan sumber, verifikasi

atau kritik sumber, interpretasi atau penafsiran, serta
historiografi atau penulisan sejarah. Dengan memahami
langkah-langkah tersebut, kita dapat mempelajari sejarah
secara lebih tepat, kritis, dan berdasarkan fakta.
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